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Wywiad z gastroenterologiem dr n. med. Anita Gasiorowska z Kliniki Choréb Uktadu
Pokarmowego Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego Nr 1 w todzi na temat choroby
refluksowej przetyku, jej powiktan i sposobow leczenia.

Dolegliwoséci Zotadkowe
Jak sobie z nimi radzi¢? Dowiedz sie wiecej...

www.duo-lactil.pl

Reklamy Google

8. Czy po zabiegu pojawiaja sie jakies powiktania?

Po zabiegu moze wystapi¢ przemijajacy bél w klatce piersiowej i zaburzenia przetlykania. Notowane sa
tez pojedyncze przypadki zwezenia przetyku. Dolegliwosci te ustepujg jednak samoistnie po kilku dniach.

9. Gdzie w Polsce leczy sie przelyk Barretta?

Halo jest metoda nowatorska, coraz czesciej stosowang rowniez w osrodkach w Polsce. W ciagu
najblizszych tygodni przeprowadzony zabieg bedzie pierwszy zabieg w naszej klinice. Zabiegowi poddanych
bedzie pierwszych dwoch pacjentéw. Sposréod 250 osoéb, u ktérych zdiagnozowano przetyk Barretta, 10
kwalifikuje sie na poddanie zabiegowi Halo.

10. Czy w Polsce istnieje gataz nauki zajmujaca sie tylko tym schorzeniem?

Leczeniem przetyku Barretta zajmujq sie gastroenterolodzy,
specjalizujacy sie w leczeniu przewodu pokarmowego.

czyli lekarze choréb wewnetrznych

El Zobacz tez: Skalpel w walce z refluksem

11. Swiadomo$é niebezpiecznych powikian choroby refluksowej jest w naszym spoleczenstwie
niewielka - jakie sa tego przyczyny i co trzeba zrobi¢ by to zmienic?

Najbardziej narazeni na wystapienie przetyku Barretta sa mezczyzni w wieku powyzej 50 r.z., u ktérych
wystepuja przewlekte objawy choroby refluksowej. Osoby te powinny niezwtocznie zgtosi¢ sie do
lekarza POZ, ktéry podejmie decyzje o dalszym leczeniu. Leczeniu powinna towarzyszy¢ zmiana trybu
zycia, a mianowicie ograniczenie lub zupetna rezygnacja z uzywek (alkohol, papierosy, kawa) oraz dieta
ograniczajaca pokarmy pikantne i tluste. Sygnatem do dalszego leczenia jest brak poprawy po leczeniu
farmakologicznym oraz po zastosowaniu diety. Swiadomoé¢ spoteczna nt. przetyku Barretta sukcesywnie
sie zwieksza. Pojawia sie coraz wiecej publikacji - szczegdlnie w Internecie.
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